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開館時間：午前９時～午後６時
休館日　：月曜日、年末年始、
　　　　　特別整理期間

今今月月のの新新刊刊♪♪

  

　 「まち」は面白い。訪れるたび
に違う表情がみえてくる。では、

「まち」をどう調べたらよいの
か？地理学の基本的な手法を

用いて、実際にフィールドワークを行うことで、ま
ち・都市を理解していくやさしい入門書。第 1 部基
礎編（1 ～ 5 章）で都市地理学の見方・考え方を学
び、第 2 部実践編（6 ～ 9 章）では日本各地のまち・
都市の描き方を紹介する。
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篠 綾子 / 著　　文藝春秋 / 刊

　持統天皇、北条政子、日野富子、淀殿……もしこの人
がいなかったら歴史はどうなっていただろう？と思われる

「こじらせ女子」大集合！
　「悪女」「猛女」と言われたスゴイ女たちの実像に迫り、
そのドラマティックな人生を解説。

歴史をこじらせた女たち

薔薇色に染まる頃 
紅雲町珈琲屋こよみ

まちの地理学まちの地理学

吉永 南央 / 著
文藝春秋 / 刊

：休館日

　35 歳を過ぎたら生活を
見直しましょう。自覚症状のない高血圧か
も。１日の目標「塩分７ｇ」「1600kcal」以
下。減塩なのに満足感たっぷり。そんな楽
しくおいしく続けられる塩分控えめ＆低カ
ロリー料理を紹介。

島田 和幸 / 監修
沼津 りえ / 料理
成美堂出版 / 刊

80 代から認知症はフツー
ボケを明るく生きる

和田 秀樹 / 著
吉原と外　

中島 要 / 著
エリザベス女王　
写真で振り返る、国家に捧げた
生涯　1926-2022

日経ナショナルジオグラフィック / 著
君といた日の続き

辻堂 ゆめ / 著

小鍋仕立ての絶品鍋　
いただきます 66 品

小林 まさみ / 著

お茶のすごい健康長寿力 高血糖、
高血圧、肥満、内臓脂肪から免疫力、
認知症、不眠、イライラまで効く！　

栗原 毅 / 監修

小さき王たち　第 3 部　激流　　
堂場 瞬一 / 著

　いつか泊まってみたい、究極の非日常に
身をゆだねて特別な時間を過ごせる魅惑の
ホテル。単にリラックスできる空間としてだ
けでなく、そのホテルに泊まるという体験こ
そが旅の目的になる「すごいホテル」を世界
中からピックアップ。

一度は売ったものの手放した
ことを後悔していた帯留めが
戻ってきたと、旧知の東京の

アンティークショップから連絡をもらったお草。早
速その店に向かうが、そこで耳にしたのは顔なじみ
のバーの雇われ店長が殺されたらしいという話だっ
た。殺された知人、生前の約束と怪しげな現金、
最凶の男……。事件の全貌もわからぬまま少年と
逃避行を続けるお草は、どこへ行くのか？

基山町立図書館基山町立図書館
住所  基山町大字宮浦 60-1
☎ ９２−０２８９
HP https://www.kiyama-lib.jp/

地球の歩き方編集室 / 著
　　地球の歩き方 / 刊

草取りボランティアのお知らせ草取りボランティアのお知らせ

毎月手をつなごう図書館の会が図
書館周辺の草取りを行っています。
１月は 10 日（火）で時間は午前８
時 30 分から９時 30 分です。会員
の方でなくてもご参加いただけま
す。ご協力お願いします。

期間：12 月29 日（木）～１月4 日（水）
1 月4 日（水）は、

年末年始に返却ポストに返された
本の整理等のため休館します。

血圧を下げる！
１か月献立

日時　12 月 24 日（土）
　　　午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分
場所　図書館多目的室
対象　幼児、小学生
内容　絵巻人形劇「わたしのワンピー
　　　ス」ほか、クリスマスパネルシ
　　　アターなど
　　　ワークショップ「ソリに乗るど
　　　んぐりトトロ」
定員　25 組（参加申込みは図書館
　　　まで）
※参加費無料

牛垣 雄矢 / 著
古今書院 / 刊

世界のすごいホテル　
いつか泊まりたい
至極の宿を旅の雑学
とともに解説　

★年末年始の休館のお知らせ★★年末年始の休館のお知らせ★

★クリスマスお話会★★クリスマスお話会★

薬に頼らない健康レシピ

「まあまぽけっと」さんによる
クリスマス・イブの日にぴったりの

お話会を開催します。


