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協力：手をつなごう図書館の会 

休館日：月曜・年末年始 

９月の休みは、6,13,20,27 日 

草取りボランティアのお願い 
毎月第1火曜日の８時３０分から９時３０分の間に

図書館の草取り、落ち葉集めを行っています。 

お気軽にご参加ください（協力：手をつなごう図書館の会） 

9月は 7日、10月は5日に実施します。 
※悪天候の場合は、館内の清掃手伝いをしていまし
たが、コロナ感染拡大防止のため活動中止とします。 
 

「国際アルツハイマー病協会」は、世界保健機関と共同で毎年

9月21日を「世界アルツハイマーデー」と制定し、この日を

中心に認知症への理解を呼びかける活動を実施しています。 

長寿命時代、具体的な介護の参考になる本や、介護する家族の

体験談や認知症患者本人の手記などを集めました。 

「認知症」という病気について少し理解をすることで、あなた

の大切な人にやさしい気持ちになれると思います。対応の仕

方が変わると、お互いストレスなく過ごせるかもしれません。 

老いの福袋 
樋口 恵子／著 
中央公論新社 ／刊 

親も自分もすり減ら
ない！？ 
シングル介護術 
さらだ たまこ／著 
ＷＡＶＥ出版／刊 

子ども向けのおススメ本があるように、

シニア向けおススメ本もあります。 

（読書推進運動協議会選定のお墨付き） 

老後を楽しく、いくつになっても自分ら

しく過ごせる秘訣を、図書館で探してみ

ませんか？展示中です。リーフレットも

ご活用ください。 

https://3.bp.blogspot.com/-Cw470YqI73g/W3abbeV9F8I/AAAAAAABOBU/rxB1zjfngrgQOM5OmS5SnHFGYYVFHQUDQCLcBGAs/s800/kusamushiri_group_people.png
https://3.bp.blogspot.com/-xDaMQnTjPYY/V4SA9LQqKvI/AAAAAAAA8O0/F11FUMdv39MsdpMo3Vrhak867jth1vzTQCLcB/s800/gardening_obaasan.png
http://www.kiyama-lib.jp/
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９新着図書紹介 

書      名 著者名等 

寒月に立つ 辻堂 魁／著 

まだまだ健康川柳 近藤 勝重／編著 

シルクロード 安部 龍太郎／著 

十津川警部裏切りは 

鉄路の果てに 

西村 京太郎／著 

一夜の夢 佐伯 泰英／著 

シニアのための脳を若返らせる

トレーニングクイズ２７６ 

グループこんぺいと

／編著 

ネット・ＳＮＳの危険から 

子どもを守れ！ 

原 早苗／編著 

１５分でできるゆる定食レシピ ずぼらめし 

じぇーぴー／著 

メンタル体操 森本 稀哲／著 

ネコが長生きする処方箋 南部 美香／著 

※新着図書は他にも多数あります。絵本・児童書は 
「としょかんだより 子ども版」で紹介しています。 

新着図書紹介 

【はしりぐっちょ】意味：かけっこ 
（声に出して読んでみましょう） 

うちんむすこが  

はしりぐっちょにでるげなぁ 

 

訳：うちの息子がかけっこにでるんですよ 

「基山園部地方 方言集」より 

編集後記：コロナ感染拡大、酷暑、大雨と心配事が続きますが、基山町の東明館高校の甲子園初出場の熱戦に心踊り
ましたね。あきらめない姿、スタンドの応援にも元気をもらいました。（手をつなごう図書館の会：Ｙ） 

寒月に立つ 
辻堂 魁／著 
祥伝社／刊 
 
市兵衛、修羅となる！ 
譜代大名の世継ぎ騒動の
裏で蠢く魑魅魍魎たちの
正体とは？ 
内偵を進める弥陀ノ介は
密殺集団に襲われ、瀕死
の重傷に！ 

まだまだ 

健康川柳 
近藤 勝重／編著 
幻冬舎／刊 
 
１日１回、人のふり見て
我がふり笑え 師匠、や
っぱり笑いは栄養です
な！ ――桜木紫乃 
毎日新聞・MBS ラジオ「し
あわせの五・七・五」 
傑作集・第３弾 
と吹き飛ぶ一冊。 

シルクロード 
安部 龍太郎／著 
潮出版社／刊 
 
東アジア、特に中国の
歴史を抜きにして、日
本の歴史と文化は理
解できないという問
題意識を 30 年来持ち
続けた直木賞作家が
ユーラシアの天地に
立つ。 

十津川警部裏切り

は鉄路の果てに 
西村 京太郎／著 
徳間書店／刊 
松山駅に到着した特急「しお
かぜ３号」のトイレから、女
性の刺殺体が発見された。 
被害者は竹内祐子、三十歳。 
会員を募り、お見合いパーテ
ィを主催する＜ドリーミン
グ・クラブ＞の理事長だっ
た。 

図書館へのご寄付 

ありがとうございまし

た。 

 

河野 喜代子様 

（故 重雄様） 


